CRESTA

Stein' und Naturmauer

Nature goes Beton ...

Die |dee fur dieses doch zunachst ungewdhnliche Produkt entstammit einer einzigartigen Kooperation zwischen
der Firma Wintermantel, Hersteller von Pflastersteinen und Betonbauteilen, der Firma Schwegler, Spezialist fir Vogel-,
Insekten- und Kleintierschutz sowie dem Naturschutzbund NABU.

Es ist ganzheitliches Denken, das diese drei so unterschiedlichen Partner aus Industrie und Umweltschutz verbindet.
Mit dem enormen Verbrauch an Landschaft durch unsere Zivilisation sind nicht nur Schutzgebiete, sendern auch unsere
Garten und Freiflichen zu letzten Refugien und Rickzugsorten fir die bedrohte Tier- und Pflanzenwelt geworden.

Ein wichtiger Beitrag fiir die Rettung von Flora und Fauna ist die Schaffung artgerechter Lebensraume, denn die Garten
sind noch naher an das Haus gerickt, sind gebaute Wohnlandschaften im Grinen, mit Beldgen, mit Mauern und
Gestaltungselementen aus Beton.

Mit Ihrer CRESTA Stein- und Naturmauer dokumentieren Sig Ihr Bestreben, den Bedlrfnissen von Mensch und Tier
gleichermalen gerecht zu werden. Sie leisten damit einen wesentlichen Beitrag zum Schutz der Natur in
Siedlungsgebieten.

Wir wiinschen lhnen beim Aufbau
und natiirlich beim Beobachten
und Staunen viel Freude!

Die CRESTA-Schulmauer

Die CRESTA-Schulmauer besteht aus Einzelsteinen - in Folgende Grundwerkzeuge bendtigen Sie zum Aufbau

finf verschiedenen Grélien - mit insgesamt 2 m* der Mauer:

Sichtflache:

Breite Hohe  Tiefe Anzahl 1 Spaten 1 Meterstab / Zollstock
1 Schaufel 1 Schnur

20 x 10 x 30cm 17 Steine 1 Kelle 1 Setzhammer

25 x 10 x 30cm 19 Steine 1 Faustel 1 Handstampfer

30 x 10 x 30cm 7 Steine (Grabenstampfer)

35 x 10 x 30cm 16 Steine

20 x 20 x 30cm b Steine

Die Art und Menge des bendtigten Materials far
Fundament und Hinterfullungen werden auf den
Aulerdem sind hierbei jeweils die folgenden zehn nachsten Seiten beschrieben.
Einbau-, Mist- und Beobachtungselemente enthalten:

Hummelnistkasten (oberirdisch)
Ameisen- / Beobachtungsstein

Vogel- und Insektentranke
Spinnenrahmen

Insektennisthaus

Fledermausstein

Kleinsdugerstein

Nischenbriiterhéhle

Insektennistwand aus Lehm und Schilf
Halbhdhlen-Niststein

zusatzlich: 4 lose Schilfrollen.



Allgemeines

Die CRESTA Schulmauer soll trocken
(ohne Mértel) aufgebaut werden.

Die Werwendung beschrankt sich auf
aine belastungsdruckfreie Mauer im

Landschafisbau.

Sie ist nicht als Stitzmauer gedacht
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Aufbauanleitung

Der Aufbau der CRESTA Schulmauer ist selbst fir den Laien
prablemlos in Eigenleistung zu bewiltigen. et
Die erforderlichen Werkzeuge gehdren i
bei vielen Gartenfreunden zur
Grundausstattung oder sind in

Ihrem Bau- oder Gartenmarkt
problemlos erhaltlich.

Wenn Sie den Standort

far lhre CRESTA Schulmauer
festgelegt haben, erstellen Sie

zuerst einen gut tragfahigen und
frostsicheren Untergrund.

Fir dieses ca. 30 bis 50 cm tiefe
Fundament bendtigen Sie

ca. ¥ m® Kies (0-32) und

ca. ¥z m® Sand, auch Bruchreste

von Steinen kdnnen verwendet
werden. Dieser Unterbau sollte

gut verdichtet werden.

MNun verlegen Sie die erste Steinreihe
mit einer Neigung von ca. 5 % (in Richtung

der spateren Hinterflllung). Dadurch wird verhindert,
dass die Mauersteine durch die Hinterfillung nach aullen gedrickt werden

Bereits in der untersten Reihe setzen Sie das erste Einbauslemeant und
bauen die Mauer dann Schicht fiir Schicht auf. Dabei kdnnen Sie sich an den
Abbildungen dieser Broschiire orientieren oder Sie gestalten lhre Mauer einfach so, wie es lhnen gefalit.



Der martelfreie Aufbau erméglicht es Ihnen in dieser Bauphase, durch Ausprabieren, Verwerfen, Neuaufbauen
schlielilich zu lhrer persénlichen, individuell gestalteten CRESTA Mauer zu finden.

Bei der Positionierung der Einbauelemente sollten Sie allerdings etwas an die arispezifischen Bedirfnisse der
zukinftigen Bewohner denken. Die wichtigsten Anforderungen haben wir fir Sie im hinteren Teil dieser Aufbauanleitung
zusammengetragen.

Mauerpflanzen kdnnen Sie bereits wihrend des Baus der Mauer einpflanzen.
Damit wird eine gute Durchwurzelung erreicht.

Scheuen Sie sich nicht davar, beim o : ’ s
Einbau auch mal den Fiustel zu - L }gc;"“:%«}-ﬁgc ;
nehmen, um zur besseran Einsaat e S g e
Ecken oder Kanten an einzelnen
CRESTA Steinen abzuschlagen
oder um eine Pflanzentasche
herzustellen.

Lacken schliefen Sie einfach mit
Humus oder Sie verwenden die
von uns mitgelieferten Schilfblindel.

Um das fir die Pflanzen und Tiere
notwendige Kleinklima zu schaffen,
muss die Schulmauer auf jeden Fall
hinterflllt werden, auch wenn diese
auf ebenem Geldnde steht.

For diese Hinterfdllung eignet sich
wiederum ein Kies-Sand-Gemisch,
die erforderliche Menge hangt von
den Gegebenheiten auf lhrer
Baustelle ab.

Freistehende CRESTA-Mauer

Die CRESTA Schulmauer kann den
unterschiedlichsten Gelandeformen )
angepasst werden. ¢
Lassen Sie lhrer Fantasie freien Lauf
und machen Sie aus lhrer
CRESTAMauer ein Unikat.

Die CRESTA Schulmauer
l&sst sich jederzeit problemlos
mit zusatzlichen CRESTA-
Steinen erweitern.

Zweiseitige Varianten stehen o
frel und kéinnen so eine
natlrlich wirkende Raum-
teilung in lhrem Garten
bewirken.

Fiir eine freistehende
CRESTA Schulmauer,

die besonders fiir ebenes
Gelande geeignet ist,
bendtigen Sie zusatzlich

zur CRESTA Schulmauer

ca. zwei Quadratmeter
CRESTAMauersteing, um
die Hinterflllung zu schitzen.



Eine CRESTA-Mauer
im Teich

Die CRESTA Schulmauer lasst sich
beispielsweise auch hervorragend
mit einem Teich oder Feucht-
biotop kombinieren.

Die Mauer "wachst' vom Teichboden aus
Ober den Wasserspiegel in den
trockenen Uferbereich.

So bietet die CRESTA Schulmauer fir Insekten,
Kleinsduger, Amphibien und Fische Rickzugs- und
Quartiermdglichkeiten.

Geeignete Pflanzen
fiir die CRESTA Stein- und Naturmauer

Fir die Bepflanzung Ihrer CRESTA Stein- und
Naturmauer eignen sich winterharte Stauden aller Art.
Diese Pflanzen kénnen in die Spalten und Fugen der
Mauer gesetzt werden. Bis zur vollstandigen Durch-
wurzelung missen die Pflanzen bewassert werden.

Die geeignete Bepflanzung hangt natirlich entscheidend
vom Standort der Mauer ab.

Auf den folgenden Seiten finden Sie jeweils eine Auf-
listung von Pflanzen fir sonnige bzw. eher schattige
Standorte. Pakete mit jeweils insgesamt 12 Pflanzen, die
hier aufgelistet sind, kéinnen Sie gleich mit Ihrer CRESTA
Stein- und Naturmauer mitbestellen oder unabhangig
davon Ober die Firma Wintermantel beziehen.

Stauden fiir die Bepflanzung der CRESTA -
Mauer fiir sonnige Standorte

Dianthus gratianopolitanus / Pfingstnelke / dunkelrosa (2 x)

Mit der Zeit bilden sieh grole. aber kompakte Polster, die das ganze Jahr ber
attraktiv aussehen. Zur Blutezeit kosticher Nelkenduf!

Thymus serpyllum / Quendel / rosa (2 x)

Anspruchsloser Podsterbiidner fiir sonnige und heille Standorie. Triebe und Bluten
sind auch in der Kiche nuzbar - aber auch Insekten wiszen dis Pllanze zu
schatzen.

Sedum reflexum / Tripmadam / gelb (2 x)

An heilten und trockenen Plaizen fihlt sich diese Pflanze besonders wohl - die
fleischigen Triebspitzen werden in der franzasischen Kiche sehr geschaizt.

Euphorbia myrsinites / Walzenwolfsmilch / gelb (2 x)

Mt den walzenfarmigen, hangenden Trieben bildet dess Wolfsmich da ganze
Jahr dber enen Blickfang. Wichtig ist ein heiller und trockener Standort - in einer
groften Mauerfuge oder auf der Maverkrone, damit die Triebe frei hangen kannen.
Werbreitet sich am passenden Standort willig durch Aussaat.

Euphorbia polychroina / Chrombldttrige Wolfsmilch /
goldgelb (1 x)

Won der Blitezeit im AprilMai bis in den Herbst hinein (Herbstfarbung leuchiend
orange!] 2in echtes Schmuckstick fir den Garten. An passenden Standorten
{sonnig und nicht zu ndhrstoffreich ) versamt sie sich dezent ohne lastg zu
werden. Wervolle heimische Wildstaude fir groltere Mavemischen oder zur
Planzung auf der Mauerkrons,

Gahum verum / Labkraut / gelb (1 x}

Dias heimische Labkraut breitet sich mistels unterrdischer Ausldufer stetig aus
Doch von den dufienden gelben Biiten kann man ja auch nie genug haben

- friher war sie bei der K3sebereitung und als duftendes Betisiroh unentoehrich
Wervolle Biensnweide. diz einen kalkreichen, sonnigen Standor bevorzugt.

Centranthus ruber ,Coccineus' / Spornblume /
karminrot (1 x)

Eine anspruchsiose Pilanze mit blasgrunen Blatem und locker-doldigen Bliten.
Sie liebt warme, kalkhaltige Standore. Gut versamend.

Briza media / Zittergras / griin-gelb (1 x)

Dekoratives heimisches Gras mit vielen herzformigen Biiten. Dankbare,

anspruchslose Pflanze fiir grilere Maverfugen oder zur Pflanzung am Grund der
Mauer.



Stauden zur Bepflanzung der CRESTA -
Mauer fiir eher schattige Standorte

Buglossoides purpurocaeruleum / Steinsame /
enzianblau (2 x)

Die langen Tricbe legen sich schon Uber Mauerbristungen und bilden mit der Zeit
emnen dichtzn Vorhang. Bei Erdkontakt bewurzen sich die Trigbe gemne und so
ercbert sich diese PFflanze rasch das nihere/weitere Umfeld. Wertiolle heimische
Wildstaude mit leuchtenden, sternfdrmigen Elien

Campanula poscharskyana / Glockenblume ! blau (2 x)

Ene recht anspruchslose Glocksnblume, die rasch grofe Polster bildet. Bestens
zur Pflanzung auf der Mawerkrone oder am Fult der Mauer gesignet. In
Mauerfugen halt sich fr Ausbreitungsdrang deutiich in Grenzen. Sie bliht
reichfch in einem hellen Blau. Im Ausgust zurickgeschnitten, bfden sich rasch
wigder neue, kompakts Polster.

Saxifraga umbrosa / Steinbrech / weilk (2 x)

uch den Winter uber bletben die Matien des Porzellanolimehen schan grim, Mit
der Zeit bilden sich griftere Bestinde, die sich auch in Spalten und Fugen
festwurzeln.

Fragaria vesca / Walderdbeere [ weil (2 x)

Anders als die bekannte Gartenerdbeere fragt die Walderdbeere van Juni bis in
den Herost hinein klzine, aber 2ulerst aromatische Frichie. Durch oberrdische
Ausldufer breitet sie sich ziigig aus., weshalb es durchaus ratsam ist, in
wachsames Auge auf sie zu werfen.

Corydalis lutea / Gelber Lerchensporn [ dunkelgelb {1 x)

Selbst die kieinste Ritze oder Fuge bietet noch ausreichend Platz fur dieses
Flzinod. Fir den Anfang solten Sie aber erstmal eine grofiere Maverfuge oder
enen Platz am Full der Mauer mit ausreichend Humus wihlen. Ameisen
verbreiten ab dem zwsiten Jahr den Samen dann an alle nur denkbaren Stellen
der Mauer Uber Monate leuchten die schonen gelben Eliiten aus dem Schatten
heraus aber auch solnige Platze werden skzeptien.

Calamintha nepeta ssp nepeta / Bergminze /
hellviolettblau (1 x)

Mit den zaren, schlsisrfimigen Blaten seizt der Steinquends! besondere Akzente
im Spatsommer und Herbst. Wertvolle Bienen und Schmetterlingspflanze mi
frischaromatschem Laub. Sonnige bis halbschaitipe Standorte in grifieren
Aussparungen oder hinter der Mauerkrone. Horstfarmiger, eher aufrechier Wuchs.

Chelidonium maius / Schdllkraut / gelb (1 x)

Heimische Wildpflanze, die in jeder noch so kleinen Fuge ein Flatzchen zum
Leben findet. Unter Umstanden 5t 25 sinnvoll, den ungestimen Ausbreitungs-
drang durch rechizeitigen Rickschnitt - noch ver der Samenreife - zu bremssn.

Polypodium vulgare / Tipfelfarn / immergriin (1 x)

Mit seinem kriechenden Wurzelstock breitet sich dieser heimische Fam ganz
alimahlich aus

Fir den Anfang sollien Sie einen maghchst schattigen, luftfeuchien Pflanzplaz am
Full cder hinter der Mauer wihlen. Von dort erobert er sich nach und nach auch
grilzre Fugen - oder Sie helfen nach, indem Sie ab dem 3. Standjahr Teilstlcke
abtrennen und an entsprechends Stelien verpflanzen.

Die Bewohner lhrer CRESTA Stein- und Naturmauer

Da Sie die CRESTA Stein- und Naturmauer vollig

individuell aufbauen kénnen, wird bereits beim Aufbau die

spatere Belegungen durch Végel, Insekten, und
Kleinsduger wie Spitzmiuse etc. beeinflusst.

Durch die Wahl des Standorts und die Ausrichtung der
Mauer zur Sonne wird beispielsweise der Besatz von
Wildbienen bestimmt.

Abhdngig ist dies natdrlich ebenso von der
Lebensraumgestaltung im naheren Umfeld.

Die Tiere besiedeln die Quartiere in unterschiedlicher
Reihenfalge. Dies hangt unter anderem von der
Witterung, der Nahrungsgrundlage und der ent-
sprechenden Umgebung des Standorts ab.

Alle Nistgerate fir lhre CRESTA Stein- und Naturmauer
stammen ven der Firma SCHWEGLER Vogel- & Natur-
schutzprodukte. SCHWEGLER produziert bereits seit
Jahrzehnten erfolgreich Nistgerate fiir eine Vielzahl

von Tieren.

Diese werden nicht nur im Rahmen von Artenschutz-
projekten eingesetzt, sondern auch immer haufiger zu
biclogischen Untersuchungen und far Natur-
beobachtungen.






